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SPEISEPLAN %g“

MONTAG DIENSTAG MITWOCH DONNERSTAG FREITAG

BIO-Broccolicremesuppe A,G i[Klare Gemiisesuppe L \# | Kohlrabicremesuppe A,G 7 7| Rindsuppe L f 's| BIO-Zwiebelsuppe AG \/ %
\'s BIO-Kartoffelauflauf mit Backerbsen A.C,G Frittaten A,CG )/ Lasagne al forno A,C,G,L -V

[Backerbsen ACG Y Hackfleisch A,G V7 Paprikahuhn AG 7 BIO-Kartoffelgulasch AG \* | Mixsalat kA* \”

L2 |Mohnnudeln A-C'L*V Reis kA* \? Kndpfle AGC \? Vollkornbrot A \?

S BIO-Apfelmus kA* V/ Griiner Salat kA* \/ BIO-Apfel kA* \ Salat der Saison kA * \/
Klare Gemiisesuppe L\  %|Rindsuppe L \f “s| Melanzanicremesuppe A,G /| Hiihnersuppe | %/ | BIO-Zucchini Creme Suppe %
Vollkorn Nudeln A.C Frittaten A,CG Altwiener Matrosenfleisch L | Backerbsen A,C,G AGY

K Thunfisch - Sahne - SoRe Bohnen Gulasch A,G \/ ;‘u_f Linseneintopf A,G Vollkorn Croutons A

% AGM 77 Reis kA* Pikanter Bulgur*A N Schwarzbrot A \/ Letsc.hoge.muse KA* Y

=] Babykarotten kA* Erdbeer-Joghurtcreme G )/ Gartensalat kcA* \/ Hausgemachter Milchreis mit |Jasmin Reis kA* \'g

= BIO-Milch G\
BIO-Kartoffelcremesuppe A,G | Rindsuppe L 3§ %| Klare Nudelsuppe AL\  “|Lauchsuppe AG 4| Rote Linsensuppe AG V™%
\'s Backerbsen A.CG Rindsragout mit Croutons A\ Fischstabchen AD ¢

M Hithner Déner F.GM % Erbsengulasch A,G Herbstgemiise A f Tortellini Ricotta-Spinat A,C,G |Reis kA* \/

% Wedges k"A'* \4 Knépfle AG,CV Spiral-Nudeln A \' Sauce Tartar G \/

S Joghurt Dip G\ Gartensalat kA* Schoko Pudding mit BIO Tomaten -Oberssauce G/

= |Blo-Apfel kA* ) Milch G \? BIO-Banane kA% )/

Fleischprodukte: https://www.buhara.at Hihnerfleischprodukte: http://www.ozyasin.at Brotprodukte: Lidl, Billa und Hofer Milch und Milchprodukte: https://www.metro.at Gemiise- und Obstprodukte: Hasim Yildirim GrossMarkt Bio-Produkte: https://www.metro.at
Allergeninformation: A glutenhaltiges Getreide | B Krebstiere | C Ei | D Fisch | E Erdnuss | F Soja | G Milch & Laktose | H Schalenfriichte | M Senf | N Sesam | O Sulfite | P Lupinen | R EiweiR
Fleisch aus EU -Hiihnerfleisch Aus EU- Milchprodukte Aus , Eier Aus 0 *KA. : keine Allergene. Meniiplananderungen, Druck- und Satzfehler vorbehalten!
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