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WOCHE MONTAG DIENSTAG MITWOCH DONNERSTAG FREITAG

W
O
C
H
E
9

Gemüsecremesuppe A,G

Backerbsen A,C,G

Ditali Nudel A

Tomatensauce k.A.*

Reibkäse G

Kuchen A,C,G

Feb

26

Rindsuppe L

Frittaten A,C,G

Bohnen Gulasch A,G

Reis k.A.*

Apfel k.A.*

Feb

27

Rote Linsensuppe A,G

Couscous Pfanne mit

Rindfleisch A,G

Gartensalat k.A.*

Feb

28

Hühnersuppe L

Backerbsen A,C,G

Pizza Variation A,D,G

Früchte Cocktail k.A.*

Feb

29

Zucchini Creme Suppe A,G

Croutons A

Letschogemüse k.A.*

Pikante Bulgur A

Mär

1
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H
E
1
0

Broccolicremesuppe A,G

Backerbsen A,C,G

Mohnnudeln A,C,L

Apfelmus k.A.*

Mär

4

Klare Gemüsesuppe L

Kartoffel-Rösti mit Rahmspinat

A,G

Kuchen A,C,G

Mär

5

Knoblauchsuppe A,G

Backerbsen A,C,G

Cremiges Honig-Senf-Hähnchen

A,G,M

Reis k.A.*

BIO-Mandarine k.A.*

Mär

6

Zwiebelsuppe A,G

Lasagne al forno A,C,G,L

Mixsalat k.A.*

Erdbeer Pudding G

Mär

7

Rindsuppe L

Frittaten A,C,G

BIO-Kartoffelgulasch A,G

Krustenbrot A

Salat der Saison k.A.*

Mär

8

W
O
C
H
E
1
1

Lauchsuppe A,G

Croutons A

Tortellini Ricotta-Spinat A,C,G

Tomaten -Oberssauce G

BIO-Banane k.A.*

Mär

11

Klare Nudelsuppe A,L

Erbsengulasch A,G

Knöpfle A,G,C

Gartensalat k.A.*

Mär

12

BIO-Kartoffelcremesuppe A,G

Hühner Döner F,G,M

Wedges k.A.*

Joghurt Dip G

Schokopudding G

Mär

13

Asiatische Nudelsuppe A

Ungarisches Rindergulasch A

BIO-Bratkartoffeln k.A.*

Kuchen A,C,G

Mär

14

Rote Linsensuppe A,G

Fischstäbchen A,D

Reis k.A.*

Sauce Tartar G

BIO-Apfel k.A.*

Mär

15

W
O
C
H
E
1
2

Klare Gemüsesuppe L

Spaghetti A

Bolognese-Sauce A

Reibkäse G

BIO-Karottensalat k.A.*

Mär

18

Rindsuppe L

Frittaten A,C,G

Kaiserschmarren A,C,G

Zwetschkenröster k.A.*

BIO-Apfel k.A.*

Mär

19

Karfiolcremesuppe A,G

Gemüserisotto G

Salat der Saison k.A.*

Vanille Pudding G

Mär

20

Tomatensuppe A

Sterne A,C

Gebackenen Hühnerstreifen A

Wedges k.A.*

Joghurt Dip G

BIO-Mandarine k.A.*

Mär

21

Kräutercremesuppe A,G

Backerbsen A,C,G

Türkische Teigtaschen mit

Tomatensauce (Manti) A,C

Knoblauch-Joghurt Dip G

Kuchen A,C,G

Mär

22

Fleischprodukte: https://www.buhara.at Hühnerfleischprodukte: http://www.ozyasin.at Brotprodukte: Lidl, Billa und Hofer Milch und Milchprodukte: https://www.metro.at Gemüse- und Obstprodukte: Hasim Yıldırım GrossMarkt Bio-Produkte: https://www.metro.at

Allergeninformation: A glutenhaltiges Getreide | B Krebstiere | C Ei | D Fisch | E Erdnuss | F Soja | G Milch & Laktose | H Schalenfrüchte | M Senf | N Sesam | O Sulfite | P Lupinen | R Eiweiß

Nährwerte pro Portion: EW = Eiweiß, Fett = Fett, KH = Kohlenhydrate, Kcal = Kilokalorien *k.A. : keine Allergene. Menüplanänderungen, Druck- und Satzfehler vorbehalten!
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